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Comunicado n° 41 Curitiba, 04 de julho de 2023.
Prezados pais,

Todas as viroses como gripe, varicela, caxumba, diarreia viral, meningite sdo comuns em ambientes escolares e
podem ser transmitidas com facilidade. A caderneta de vacinagdo, sempre atualizada, pode proteger as criangas de varias
doengas. Além disso, ha épocas mais propicias a disseminagdo de viroses como as transi¢gdes de clima, a troca brusca de
temperatura e aglomeragdo em ambientes fechados sdo fatores que facilitam a proliferagdo das viroses.

Um dos sinais que merecem atengdo ¢ a febre, que funciona como um alerta de que o corpo ndo vai bem e
necessita de atencdo. A febre estd ligada a diferentes quadros, desde infec¢des de curso rapido até problemas graves. A
febre pode baixar com a medicacdo, mas a atencdo e o cuidado devem permanecer e fazer o resguardo da crianga ¢
fundamental.

E responsabilidade dos pais e familiares nfo enviar a crianca ao colégio caso apresente qualquer sintoma
como: febre, tosse, espirro, coriza, dor no corpo, perda de paladar, dor de cabec¢a, conjuntivite, vomito ou diarreia.
Qualquer sinal e sintoma sugestivo de viroses leves, vale a pena observar, em casa, por 48 horas, antes de colocar
a crianca com outros estudantes, para evitar a disseminacio.

Nossa rotina de higiene faz parte dos cuidados basicos realizados para evitar doengas no ambiente escolar:
- Cuidado da higiene das maos;
- Higienizacdo frequente dos ambientes e brinquedos;
- Atengdo as mudangas comportamentais e de temperatura dos estudantes;
- Manuten¢ao dos ambientes arejados, mantendo as janelas sempre abertas.

Com a colaboragdo de todos podemos ter um ambiente mais saudavel.

Irma Leonides Selhorst,
Diretora



