Arroz/Feijdo
Frango grelhado
Brdcolis refogado
Salada de cenoura
Suco de laranja

Cardapio Julho - 2024

Arroz/Feijao
Estrogonofe de frango
Batata corada
Salada de beterraba
Suco de limdo

Arroz/Feijdo
Mignon suino grelhado
Farofa de legumes
Salada de brécolis
Suco de tangerina

Arroz/Feijdo
Risoto de frango
Batata palha
Salada de abobrinha
Suco de morango

Arroz/Feijdo
Carne moida
Macarrdo ao molho
Salada de chuchu
Suco de abacaxi

[ ww 10/07 10 12707

Arroz/Feijdo
Frango grelhado
Creme de milho

Salada de cenoura
Suco de laranja

FERIAS

Arroz/Feijdo
Estrogonofe de carne
Batata corada
Salada de repolho
Suco de laranja

- ALFACE E TOMATE SAO SALADAS FIXAS NO CARDAPIO
- A GELATINA E PREPARADA COM SUCO CONCENTRADO DE FRUTA. OS BOLOS SAO FEITOS COM REDUGAO DE AGUCAR E COM AVEIA.
- CARDAPIO SUJEITO A PEQUENAS ALTERAGOES SEM AVISO PREVIO, CONFORME A DISPONIBILIDADE DE HORTIFRUTI.

Nutricionista: Tatiana Castro Maciel / CRNS: 1141

Arroz/Feijdo
Frango grelhado
Macarrdo ao molho de
tomate
Salada de brécolis
Suco de uva

Arroz/Feijdo
Alméndegas de carne
ao molho de tomate
Macarrdo na manteiga
Salada de chuchu com
milho
Suco de maga

Arroz/Feijdo
Panqueca de carne
Abobrinha refogada
Salada de beterraba
Suco de tangerina

C. Meciel
CRNS - 1141

Arroz/Feijdo
Omelete com cebolinha
Farofa de legumes
Cenoura refogada
Suco de laranja




