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, 

PORTUGUÊS PROFESSOR(a): Rosana 

 Data Tipo de 
Avaliação 

Tema/Conteúdo Páginas dos livros / 
Bibliografia 

T. 
casa 

T. 
sala 

15/03 Prova 1 Verbo 
Estrutura verbal. 
Emprego do verbo. 
Prática textual  

P16, P17 e P18  X 

19/04 Prova 2 
 

Termos essenciais da 
oração I  
Termos essenciais da 
oração II  

P19 e P20  X 

04/05 Simulado Cumulativo  Conteúdos relevantes 
do 1º Trimestre 

 X 

 
LITERATURA PROFESSOR(a): Rosana 

 Data Tipo de 
Avaliação 

Tema/ 
Conteúdo 

Páginas dos livros / 
Bibliografia 

T. 
casa 

T. 
sala 

09/03 Prova 1 Poesia romântica 
brasileira 
Gerações Românticas  

Capítulos 13, 14 e 15.  X 

13/04 Prova 2  Prosa romântica 
Autores e obras  

Capítulos 16, 17.    X 

27/04 Prova 3 Prova do livro:  Morrer amanhã de 
Márcia de Abreu 
Editora FTD 

 X 

06/05 Simulado Cumulativo  Conteúdos relevantes 
do 1º Trimestre 

 X 

 
PRODUÇÃO DE TEXTO PROFESSOR(a): Deise 

 Data Tipo de 
Avaliação 

Tema/ 
Conteúdo 

Páginas dos livros / 
Bibliografia 

T. 
casa 

T. 
sala 

10/03 Prova 1  Prova de coesão 
e coerência  

Atividades de apostila e 
caderno  

 X 

14/04 Prova 2  Dissertação  Proposta selecionada pela 
professora  

 X 

04/05 Simulado  Dissertação Proposta selecionada pela 
professora 

 X 

 

 

 

 

 

 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA PROFESSOR(a): Adriano 

 Data Tipo de 
Avaliação 

Tema/Conteúdo Páginas dos livros / 
Bibliografia 

T. 
casa 

T. 
sala 

Ao 
longo do 
trimestre 

Ficha 
diagnostica. 
 

Atividades de 
integração e 
combinados. 
Ginástica 
geral/condicionamento 
físico. 
Esportes e jogos 
alternativos 
Futsal – fundamentos. 
Handebol – 
fundamentos. 

Livro FTD (sistema de 
ensino) 
Cap.1- Pág. 09 a 13 
Cap.2- Pág.- 18 a 25 
Cap.3- Pág.- 27 a 32 
Cap.4- Pág.- 34 a 40 
 
 

 X 

06/05 Simulado. Anabolizantes, 
Qualidade de vida, 
Temperatura corporal, 
Biotipos. 
 

www.todamateria.com.br/ginastica/ 
saude.abril.com.br/fitness/o-que- 
sao-anabolizantes-e-quais-seus- 
efeitos-na-saude/ 
www.saudebemestar.pt/pt/blog-
saude/qualidade-de-vida/ 
semiologiamedica.ufop.br/ 
temperatura-corporal 
www.tuasaude.com/como- 
identificar-o-seu-biotipo/ 

 X 

 
INFORMÁTICA PROFESSOR(a): Denilso 

 Data Tipo de 
Avaliação 

Tema/Conteúdo Páginas dos livros / 
Bibliografia 

T. 
casa 

T. 
sala 

08/03 Prova 1 História da Internet 
Protocolos da WEB 
 

Apontamentos do 
Caderno/ Material 
fornecido pelo professor 

   X 

05/04 Prova 2 HTML & CSS Apontamentos do 
Caderno/ Material 
fornecido pelo professor 

 X 

 
MATEMÁTICA PROFESSOR(a): Denilso 

 Data Tipo de 
Avaliação 

Tema/Conteúdo Páginas dos livros / 
Bibliografia 

T. 
casa 

T. 
sala 

10/03 Prova 1  
 

Sólidos 
Geométricos 

Apostila  Capítulo 13 (p.6-29) 
Capítulo 14 (p.6-46)/ Caderno 
de atividades /  Exercícios do 
caderno 

 X 

07/04 Prova 2  
 

Sólidos 
Geométricos 

Apostila  Capítulo 15 (p.6-58) 
Caderno de atividades / 
Exercícios do caderno 

 X 

06/05 Simulado Cumulativo  Conteúdos relevantes do 1º 
Trimestre 

 X 

 

 

http://www.todamateria.com.br/ginastica/
https://saude.abril.com.br/fitness/o-que-sao-anabolizantes-e-quais-seus-efeitos-na-saude/
https://saude.abril.com.br/fitness/o-que-sao-anabolizantes-e-quais-seus-efeitos-na-saude/
https://saude.abril.com.br/fitness/o-que-sao-anabolizantes-e-quais-seus-efeitos-na-saude/
http://www.saudebemestar.pt/pt/blog-saude/qualidade-de-vida/
http://www.saudebemestar.pt/pt/blog-saude/qualidade-de-vida/
https://semiologiamedica.ufop.br/temperatura-corporal
https://semiologiamedica.ufop.br/temperatura-corporal
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GEOGRAFIA PROFESSOR(a): Caio 

 Data Tipo de 
Avaliação 

Tema/Conteúdo Páginas dos livros / 
Bibliografia 

T. 
casa 

T. 
sala 

15/03 Prova 1 Revisão de 
conteúdos. 
Processo de 
urbanização 
mundial, e 
crescimento 
urbano no Brasil 

Módulos 16 (p. 3 – 33) e 17( p. 3 
– 38). 

 X 

26/04 Prova 2 Urbanização e 
impactos 
ambientais,  
Agricultura, 
história, 
evolução e 
atuais sistemas 

Módulos 18 (p. 3 – 32) e 19( p. 3 
– 29). 

 X 

28/04 Trabalho Problemas 
ambientais e 
socioeconômicos 
de Curitiba 

www.brasilescola.com/brasil/ 
problemas-ambientais-sociais 
-decorrentes-urbanizacao.htm 
brasilescola.uol.com.br/geografia/ 
efeitos-especulacao-imobiliaria 
-nas-cidades.htm 
alunosonline.uol.com.br/ 
sociologia/violencia-urbana.html 
www.ecodebate.com.br/2008/11/ 
19/curitiba-a-urbanizacao-que-
gera-exclusao-social/ 

X  

06/05 Simulado Cumulativo  Conteúdos relevantes do 1º 
Trimestre 

 X 

 
SOCIOLOGIA PROFESSOR(a): Thiago 

 Data Tipo de 
Avaliação 

Tema/ 
Conteúdo 

Páginas dos livros / 
Bibliografia 

T. 
casa 

T. 
sala 

07/03 Análise 
sociológica 

Sexualidade e 
gênero 

Cap.7 X  

18/04 Análise 
sociológica.  

Raça  Cap. 8 X  

04/05 Simulado Cumulativo  Conteúdos relevantes 
do 1º Trimestre 

 X 

 
 

 

 

 

 

HISTÓRIA PROFESSOR(a): Thiago 

 Data Tipo de 
Avaliação 

Tema/Conteúdo Páginas dos livros / 
Bibliografia 

T. 
casa 

T. 
sala 

11/03 Prova 1 Revoluções inglesas no 
século XVII / Brasil: 
expansão territorial e 
expansão 

H13 e H14  X 

08/04 Prova 2 Independências na 
América e independência 
do Brasil 

H16 e H17  X 

04/05 Simulado Cumulativo  Conteúdos relevantes 
do 1º Trimestre 

 X 

 
INGLÊS PROFESSOR(a): Daniel 

 Data Tipo de 
Avaliação 

Tema/Conteúdo Páginas dos livros / 
Bibliografia 

T. 
casa 

T. 
sala 

23/03 Prova 1 - Text comprehension 
- Present Perfect 
- Ever and never 
- How and 
compounds 
- Since and for 
- Already and yet 
- Just, recently and 
lately. 

Book: “FTD” 
Chapters 13 and 14 
 

 X 

20/04 Prova 1 - Simple Past X 
Present Perfect 
- - Present Perfect 
Continuous 
- Can and Could 
- Be able to 
- May, Can, Could 
- Do you mind if..., 
Would you mind if…. 

Book: “FTD” 
Chapters 15 and 16 
 

 X 

06/05 Simulado Cumulativo  Conteúdos relevantes do 
1º Trimestre 

 X 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.brasilescola.com/brasil/%0bproblemas-ambientais-sociais%0b-decorrentes-urbanizacao.htm
http://www.brasilescola.com/brasil/%0bproblemas-ambientais-sociais%0b-decorrentes-urbanizacao.htm
http://www.brasilescola.com/brasil/%0bproblemas-ambientais-sociais%0b-decorrentes-urbanizacao.htm
https://brasilescola.uol.com.br/geografia/efeitos-especulacao-imobiliaria-nas-cidades.htm
https://brasilescola.uol.com.br/geografia/efeitos-especulacao-imobiliaria-nas-cidades.htm
https://brasilescola.uol.com.br/geografia/efeitos-especulacao-imobiliaria-nas-cidades.htm
https://alunosonline.uol.com.br/sociologia/violencia-urbana.html
https://alunosonline.uol.com.br/sociologia/violencia-urbana.html
http://www.ecodebate.com.br/2008/11/%0b19/curitiba-a-urbanizacao-que-gera-exclusao-social/
http://www.ecodebate.com.br/2008/11/%0b19/curitiba-a-urbanizacao-que-gera-exclusao-social/
http://www.ecodebate.com.br/2008/11/%0b19/curitiba-a-urbanizacao-que-gera-exclusao-social/
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FILOSOFIA PROFESSOR(a): Alailson 

 Data Tipo de 
Avaliação 

Tema/Conteúdo Páginas dos livros / 
Bibliografia 

T. 
casa 

T. 
sala 

19/03
         
         

Mapa 
conceitual 

Mundo em 
Transição/ 
Patrística e 
Escolástica 

Módulo 3/ capítulo 7  
Atividades: páginas 7 e17 
Refletir: página19 
Atividade Complementares 
Páginas 20,21,22 e 23 

 X 

29/04 Prova Mundo em 
transição/A 
ciência moderna e 
a nova imagem do 
mundo.  
 

Módulo 3/capítulo 8 
Atividades: páginas 13 e 16 
Páginas: 12, 13, 14,15 
Refletir: Página 20 
Atividades Complementares: 
Páginas 21,22 e 23 

 X 

11/04 Simulado Cumulativo  Conteúdos relevantes do 1º 
Trimestre 

 X 

 
QUÍMICA PROFESSOR(a): Bruna 

 Data Tipo de 
Avaliação 

Tema/ 
Conteúdo 

Páginas dos livros / 
Bibliografia 

T. 
casa 

T. 
sala 

21/03 Prova 1 Estudando os 
gases. 
Princípios gerais de 
Termoquímica. 
 

Capítulo 13 e 14.  X 

25/04 Prova 2 Lei de Hess e as 
reações de 
combustão. 
Reação química e 
velocidades.  

Capítulo 15 e 16.  X 

04/05 Simulado Cumulativo  Conteúdos relevantes 
do 1º Trimestre 

 X 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FÍSICA PROFESSOR(a): Paulo Roberto 

 Data Tipo de 
Avaliação 

Tema/Conteúdo Páginas dos livros / 
Bibliografia 

T. 
casa 

T. 
sala 

16/03 Prova 1 Gravitação / O 
movimento dos astros 
/ Leis de Kepler / Lei 
da Gravitação 
Universal / Campo 
gravitacional / 
Satélites: sua 
velocidade orbital e os 
geoestacionários 

Apontamentos do 
Caderno / Material 
fornecido pelo professor / 
Apostila: Capítulo 10 – A 
gravitação e o equilíbrio 
dos corpos 
 

  

06/04 Prova 2 Estática / Condições 
de equilíbrio de um 
corpo / Momento de 
uma força / Equilíbrio 
de um corpo extenso / 
Centro de gravidade 
(CG) / Tipos de 
equilíbrios / Barras 
articulares / Alavancas 
/ Polias / Mecânica dos 
fluidos / Densidade e 
massa específica / 
Pressão / Teorema de 
Stevin 

Apontamentos do 
caderno / Material 
fornecido pelo professor 
Apostilas Capítulos 11 e 
12 – Estática e Mecânica 
de Fluidos 

 X 

04/05 Prova 3 Vasos comunicantes / 
O princípio de Pascal / 
O teorema de 
Arquimedes / 
Escoamento de fluidos 
/ A equação de 
Bernoulli / Termologia / 
Temperatura / Energia 
térmica / Calor / 
Equilibrio térmico / 
Termodinâmica / 
Escalas termométricas 

Apontamentos do 
caderno / Material 
fornecido pelo professor 
Apostilas Capítulos 13 e 
14 – Mecânica dos 
Fluidos e Calor 
sensações e interações 
 

 X 

06/05 Simulado Cumulativo  Conteúdos relevantes do 
1º Trimestre 

 X 
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BIOLOGIA PROFESSOR(a): Wanessa 

 Data Tipo de 
Avaliação 

Tema/ 
Conteúdo 

Páginas dos livros / 
Bibliografia 

T. 
casa 

T. 
sala 

23/03 Prova 1  Classificação dos seres 
vivos;  
Vírus;  
Procariontes; 
Protistas.  

Módulo 5 – capítulos 
13, 14 e 15.   
Módulo 3 –capítulo 7.  

 X 

03/05 Prova 2 Diversidade e 
reprodução das 
plantas;  
A estrutura das plantas; 
Fisiologia vegetal. 

Módulo 6 – capítulos 
16, 17 e 18.  

 X 

04/05 Simulado  Cumulativo  Conteúdos relevantes 
do 1º Trimestre 

 X 

 
ESPANHOL PROFESSOR(a): Daiana 

 Data Tipo de 
Avaliação 

Tema/ 
Conteúdo 

Páginas dos livros 
/ Bibliografia 

T. 
casa 

T. 
sala 

24/03 Prova 1 Vocabulário de 
esportes. 
Verbo no gerúndio 
“Perífrasis verbales”.” v 
 Colocação pronominal 

Módulo 5 
Capítulo 13 

 X 

28/04 Prova 2 Verbo “Doler”. 
Vocabulário 
relacionado às partes 
do corpo, às 
especialidades 
médicas e sintomas de 
doenças; de exercícios 
e aparelhos de uma 
academia.  
Uso dos pronomes 
“complemento”. 

Módulo 5 
 Capítulos 14 e 15. 

 X 

12/05 Ficha 
Diagnóstica 

Atividades do livro e 
trabalhos de 
compreensão auditiva 
e oral. 

Capítulos 13, 14 e 
15. 

 X 

06/05 Simulado Cumulativo  Conteúdos 
relevantes do 1º 
Trimestre 

 X 

 

 

 
 

ENSINO RELIGIOSO PROFESSOR(a): Lucirene 

 Data Tipo de 
Avaliação 

Tema/Conteúdo Páginas dos livros / 
Bibliografia 

T. 
casa 

T. 
sala 

07/03 Trabalho 1 Módulo 1 – Indagações 
e Aprendizagens na 
Busca da Excelência 
Humana 
A busca da excelência 
humana em âmbito 
pessoal, escolar e 
profissional. 

Textos e atividades 
do caderno/portfólio. 
Módulo1 

 X 

18/04 Trabalho 2 Módulo 1 - 
Autoconhecimento e 
planejamento: 
Personalidade, 
identidade e escolha 
profissional / A 
disciplina me conduz 
Módulo 3 – Pilares do 
Caráter 
Zelo e Senso de Justiça 
- Somos todos 
cidadãos: o trabalho 
voluntário 

Textos e atividades 
do caderno/portfólio. 
Módulo1 e 3 

 X 

25/04 Apresentação 
do Portfólio 

Todos os temas 
abordados durante o 
trimestre 

Textos e atividades 
do caderno/portfólio. 
Módulo1 e 3 

 X 
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ORIENTAÇÕES PEDAGÓGICAS: 

1. Além das atividades previstas no CRONOGRAMA DE ATIVIDADES DO 
ESTUDANTE, no decorrer do Trimestre, serão aplicados instrumentos 

diversificados de avaliação, que poderão ser acompanhados através da agenda 
escolar, cadernos e comunicados impressos e site do Colégio;  
2. Todos os instrumentos de avaliação agendados no Cronograma de Atividades 
do Estudante terão peso de zero a 100 pontos; 

3. Quanto aos trabalhos de pesquisa, observar: data de entrega e fontes de 
referência bibliográfica indicadas; indicação do local da realização do trabalho 
(sala de aula e/ou em casa); orientações para a confecção dos trabalhos (etapas e 
material). Os conteúdos desenvolvidos nos trabalhos/pesquisas serão retomados 
nos instrumentos de avaliação; 
4. A organização da agenda escolar, dos cadernos, do material didático, entrega 
de trabalhos e atividades bem como participação efetiva nas aulas compõem uma 
nota da Ficha Diagnóstica; 
5. A verificação e a assinatura da Agenda Escolar pelos pais e/ou responsáveis, 
diariamente possibilitam um maior acompanhamento do estudante no que tange 
ao processo ensino e aprendizagem do trimestre; 
6. Os estudantes, que permanecerão integralmente no Ensino Remoto devem 
atentar para todas as orientações dos professores, bem como utilizar o e-mail 
corporativo, além do chat da sala de aula virtual e uso do microfone diariamente;  
7. Prova de Atualidades prevista para realização on-line, estará disponível na 
Plataforma Teams na data marcada a partir da 13h até às 16h. Após 16h, a 
Avaliação será excluída automaticamente do sistema; 
8. Simulados previstos para realização on-line, encontrar-se-ão disponíveis na 
Plataforma Estuda FTD na data marcada a partir da 13h até às 19h. Após 19h, a 
Avaliação será excluída automaticamente do sistema; 
9. O Cronograma de Atividades do Estudante encontra-se disponível no site do 

Colégio (www.colegiovsjose.com.br). As tarefas são postadas diariamente após 
15h; 
10. Lembramos que todo planejamento é flexível e, nesse caso, o Cronograma de 
Atividades do Estudante e Calendário de Avaliações poderão sofrer alterações 
caso haja necessidade.                                                                         
                        

Coordenação Pedagógica 

 

 


